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Woord van bestuurslid.

Beste leden.

Terwijl ik dit zit te schrijven schijnt de zon lekker op de
ramen. Daar waren we ook allemaal wel aan toe, na al
die grijze, grauwe en koude dagen. Hopelijk begin van
gezelliger en iets warmer weer. Geniet ervan.

Gisteren de jaarvergadering gehad, met veel
informatie en huldiging van leden die al 25 jaar of
langer lid zijn van onze vereniging (zie elders in
nieuwsbrief). Ook belangrijk agendapunt was de
naamswijziging, en het nieuwe logo, Senioren Sint
Anthonis heten we voortaan. De sprekers gaven een
interessante inleiding over verschillende wetten en
regels (WMO, WLZ), en de gevolgen hiervan.

Senioren Sint Anthonis, even wennen, maar dat gaat
snel genoeg. Hopelijk sluiten steeds meer 50plussers
aan bij onze club, hoe meer zielen, hoe meer vreugde.

Er staan ook weer verschillende activiteiten op de rol,
dus houd de nieuwsbrief goed in de gaten. In maart
bijv. bezoek aan vliegveld Volkel. We gaan met 2
groepen, zowel in de ochtend als middag. Zie
nieuwsbrief.

Het bestuur hoopt u te ontmoeten bij de activiteiten.

Jeanne Wientjes

Het leven is kort.

Omring jezelf met mensen die

Je hart laten glimlachen, je energie geven
en je inspireren.

Ze maken elk moment waardevol.
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Jubilarissen / jarigen:

24 februari 2025 zijn Gerda en Frans Sommers-Vurens 50 jaar getrouwd.
17 maart wordt dhr. G. van Kol 89 jaar
25 maart wordt dhr. W. Adam 85 jaar

Wij wensen u en alle jarigen een heel gezellige dag.

g

24 januari: dhr. J. v.d. Weem, Breestraat 6 82 jaar

Overleden:

Wij wensen de familie veel sterkte.

Berichten van Bestuur.

e In maart wordt de contributie, € 27,50 over het jaar 2025 geind. Is uw
bankrekening afgelopen tijd gewijzigd? Geef dat a.u.b. zo spoedig mogelijk
door via e-mail: penningmeester@kbo-sintanthonis.nl of via 'n briefje in de
brievenbus bij Den Hil 11, Sint Anthonis met naam, adres en nieuw
banknummer. Geef adreswijzigingen ook aan ons door, zodat we de
nieuwsbrief en ONS bij u kunnen blijven bezorgen.

e We hebben wel een nieuwe naam, maar de emailadressen blijven voorlopig
nog dezelfde.

e Wij weten niet alles! Laat ons weten als u of een ander Senioren Sint Anthonis
(KBO)-lid ziek is of iets te vieren heeft, zorgen wij voor een passende attentie.

e Op jaarvergadering zijn vele leden gehuldigd met hun lidmaatschap van 25
jaar of langer. Helaas weten we niet van iedereen hoelang men lid is, weet u
het zelf wel, geef het even door aan secretariaat of ledenadministratie.

e In de nieuwsbrief feliciteren we graag leden die de leeftijd van 80 jaar of ouder
bereiken. Hebt u bezwaar tegen vermelding van uw verjaardag en/of leeftijd,
geef dit door aan secretariaat, dan kunnen we daar rekening mee houden.

¢ In de vorige ONS zat een informatieboekje van Senioren Brabant-Zeeland,
‘van B tot Z'. De moeite waard om te bewaren, zodat u altijd alle informatie bij
de hand hebt.

Verslag Jaarvergadering 2025.

Maandag 17 februari j.I. hebben wij onze jaarvergadering gehad. De agendapunten
waren zoals normaal, verslag vorige vergadering, jaar- en financieel verslag 2024,
welke beiden werden goedgekeurd. Bij bestuursverkiezing werd mevr. Maria Brandts
herkozen. Daarna kwamen de statuten, naam en logo aan de orde. Na kleine
discussie werd er voor gekozen dat we voortaan als Senioren Sint Anthonis verder
gaan. De statuten worden aangepast, evenals het logo (zie hieronder).




Ook was er aandacht voor de leden die al 25 jaar of langer lid zijn van onze
vereniging. Ze kregen allen een oorkonde en bos bloemen overhandigd. Jubilarissen
die niet aanwezig konden zijn, worden thuis bezocht.

Na de pauze was er een presentatie van mantelzorgmakelaar Astrid Schut (Balans in
Mantelzorg) en Frank v.d. Logt (Zicht op geld). Astrid is in dienst van de gemeente en
kan u kosteloos helpen als u vragen hebt over WMO/WLZ/PGB.

Astrid Schut, Onafhankelijk Zorgondersteuning Zuid
Telefoon: 06 23 03 99 06

De jubilarissen werden tijdens de vergadering gehuldigd.

‘ 'Senioren

Sint Anthonis

Onze nieuwe naam en nieuw logo.



Vrijwilliger gevraaqd fietstochten.

Tot afgelopen zomer heeft Bert Ermers, samen met Huub Rijkers, de maandelijkse
fietstochten uitgezet. Nu geeft Bert aan, dat hij hier mee wil stoppen. Helaas voor
Bert niet vrijwillig, maar zijn lichaam werkt op dit moment niet mee. Hopelijk komt het
weer allemaal goed. Daarom zijn we op zoek naar iemand die de plaats van Bert wil
innemen, en samen met Huub de fietstochten organiseert de komende zomer en
daarna. Meld je bij Huub Rijkers, tel. 0485-478602 /06-29779178

Bloedprikken:

Voor afspraak bloedprikken in Oelbroeck kan men het Maasziekenhuis tel. 0485-
845000 bellen en vragen of zij even die afspraak regelen voor Sint Anthonis of
www.maasziekenhuispantein.nl/onze-zorg/specialismen-poliklinieken/bloedafname.

Vrijwillige Thuishulp:

Een vraag kan alleen ’'s morgens worden doorgegeven tussen 9.00 en half 12 uur.
Graag één of twee dagen van te voren. Telefoon: 0485-820993.

Vliegbasis Volkel

Vrijdag 21 maart van 14.00 uur — 16.00 uur; bezoek Traditiekamer Typhoon . leder
moet 'n geldig legitimatie bewijs kunnen tonen. Vertrek vanaf Oelbroeck om 13.00
uur, met volle auto’s, kosten voor meerijden € 3,00 p.p., betalen aan de chauffeur.
Aanmelden tot 1 maart via onderstaand strookje en € 2,00 in enveloppe bijsluiten;
deze in de brievenbus bij Maria Brandts, Meester Sprenkelstraat 25. Deelname op
volgorde van aanmelding. Er mogen 25 personen tegelijk komen.

Er is wel een mogelijkheid om met een groep, als er teveel aanmeldingen zijn, op
vrijdagochtend 21 maart te komen. Geef op strookje aan of u eventueel ook in de
ochtend mee kunt.

Opgavestrookje vliegbasis Volkel

(Ook graag uw meisjesnaam vermelden)

Achternaam en voorletters. ... ... M/
Geboortedatum.................oooiiinn Geboorteplaats............ccooeviiiiiiii
Geboorteland.................ccoeinn

B- Mailadres. .o

Kunt u eventueel ook in de ochtend? Ja/ nee
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Maak het oplichters niet gemakkelijk.

Wordt u slachtoffer van oplichting, in welke vorm dan ook, meldt het bij uw eigen
bank en zeker bij de politie. Telefoonnummer politie 0900-8844.

Hulp bij digitale bankzaken’ komt graag naar u toe

Het programma Toegankelijk Bankieren, waaraan ook Senioren Brabant-Zeeland
deelneemt, biedt workshops aan voor mensen die moeite hebben met dagelijkse
bankzaken. De bijeenkomsten kunnen gehouden worden in de locatie waar uw
afdeling gewoonlijk bij elkaar komt. Er is een vaste opzet (van circa 1,5 uur)
ontwikkeld met veel ruimte voor interactie. De opzet kan aangepast worden aan de
doelgroep en de groepsgrootte. De presentaties worden gehouden door speciaal
daarvoor opgeleide mensen, die meestal gewerkt hebben bij een bank of nog
werkzaam zijn in de bancaire sector. Het doel hiervan is om mensen te motiveren
een stapje verder te gaan in het digitaal bankieren en hen de weg te wijzen naar
waar zij meer hulp, informatie en oefenmateriaal kunnen vinden. Deelnemers hoeven
geen apparaat zoals laptop/telefoon mee te nemen. Zij gaan niet ter plekke hun
bankzaken regelen, maar krijgen advies waar zij wel terecht kunnen.

Hebt u interesse in een workshop Toegankelijk Bankieren, geef het door aan het
secretariaat.

Keuring rijbewijs.

Begin tijdig, minstens 5 maanden voordat je 75 jaar wordt of voordat je rijbewijs is
verlopen, met de aanvraag om te verlengen. Voor de keuring moet u een
Gezondheidsverklaring aanvragen bij: www.cbr.nl. Kosten € 45,25. De
keuringskosten variéren per adres, vraag dit na bij het maken van een afspraak.

¢ Informeer bij uw huisarts, misschien doet hij/zij ook rijpewijskeuring in de
praktijk.

e Afspraak maken kan bij: Keuringsarts Astrid Michiels uit Boxmeer via 06-
42238312.

e De Driewiek, Jeroen Boschstraat 49, 5831 VV Boxmeer, alleen op afspraak
via tel. 085-0602626.

e Online via: www.voor-keur.nl ,Dokter Peelenstraat 6 (Klooster Elsendael).
Afspraak maken: geef bij “Keuringen” uw postcode in.

Jaarlijks hebben we 4 H. Missen voor onze overleden leden, op zondag: 16 maart,
15 juni, 14 september en op 1¢ Kerstdag 25 december 2025.

Bezoek ook eens onze website:

kbo-sintanthonis.nl



Carnavalsmiddag 50+.

Net als voorgaande jaren organiseert CV D’n Uutlaot weer een gezellige
carnavalsmiddag voor senioren.

Het thema dit jaar is ‘Carnaval op vinyl’. Leuke oude (carnavals)muziek door DJ
Henry waarop gedanst mag worden. En de entree is ook nu weer geheel gratis! Het
vindt plaats op carnavalsmaandag vanaf 14 uur in Oelbroeck.

ad MAANDAG
st
Qc\“‘”’ 2 3 MAART
CARNAVALSMIDDAG.50+

CARNAVAL®OPVINYL
MET D) HENRY.PENNINGS
VANAF 14.00 UUR IN OELBROECK

Bezoek Speelgoed en kermismuseum in Vortum Mullem.

Op woensdag 16 april willen we naar het speelgoed en kermis museum in Vortum-
Mullem gaan, Luinbeekweg 1 5827AS.

Wie de deuren van het speelgoed- en kermismuseum van Piet en Elly Winkelmolen
in Vortum-Mullem opent, kijkt zijn ogen uit. Elke plek in de ruimte is gevuld met een
kermisartikel of een oud stuk speelgoed. Achter elk artikel schuilt een verhaal dat Piet
in geuren en kleuren kan vertellen.

Vertrek half 2 bij Oelbroeck per auto 3 euro betalen aan de chauffeur.

We kunnen ons daar goed vermaken en er is een videopresentatie bij.

Kosten € 5,--per persoon, incl. frisdrank en kermissnoep. Betalen bij aanmelding
Opgave tot 20 maart bij Maria Brandts, Meester Sprenkelsstraat 25

Opgave woensdaqg 16 april a.s. bezoek Speelgoed- en kermismuseum Vortum-
Mullem. (Inleveren voor 20 maart, incl. € 5,-- p.p.)
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Reis.
Onze meerdaagse reis gaat dit jaar naar Belgié, van 15 t/m 19 september. De flyer
met opgave- formulier is bij deze nieuwsbrief bijgevoegd.

Voorbereid op je woontoekomst? Schrijf je gratis in

Je (woon)wensen kunnen veranderen als je ouder wordt. Veel van onze woningen
wijzen wij toe op basis van inschrijfduur. Daarom is het belangrijk dat je inschrijftijd
opbouwt, voor als je in de toekomst op zoek gaat naar een woning. Zorg dus dat je
staat ingeschreven als woningzoekende, ook als je nu al in een woning van Mooiland
woont. Zo blijf je inschrijftijd opbouwen, wat in de toekomst heel handig kan zijn!
Inschrijven is gratis en kan op www.thuispoort.nl.

Het Parkinson Café

Het Parkinson Café Land van Cuijk is een ontmoetingsplek voor iedereen die met
Parkinson(ismen) te maken heeft: patiént, partner, familielid, mantelzorger en
zorgverlener. Het belangrijkste doel is het onderlinge contact en daarnaast wordt er
informatie gegeven over de ziekte van Parkinson en Parkinsonisme.

Wanneer: ledere 1e donderdag van de oneven maanden.

Tijd: van 14.00 uur - 16.00 uur met inloop vanaf 13.30 uur.

Waar: MFC het Kruispunt, Kerkplein 6 in Beugen.

Parkeren: Ruime parkeergelegenheid bij de locatie.

Aanmelden en verdere informatie: E-mail inffo@parkinsoncafelandvancuijk.nl.

Inloopspreekuur notaris.

ledere 1¢ en 3°®* maandag van de maand, van 17.00 tot 18.30 uur.

Locatie: MFA Oelbroeck te Sint Anthonis

Dit is een inloop spreekuur. (Hiervoor hoeft geen afspraak te worden gemaakt.)

Er is ruimte voor 6 korte gesprekken. In de foyer ligt een intekenlijst. U kunt tot 18.00
uur aanmelden. Er zijn geen kosten aan verbonden.

Eerstvolgende inloopspreekuur: maandag 17 maart 2025.

Tijdens de algemene ledenvergadering gaf Frank van de Logt een uitleg over
de organisatie “Zicht op Geld”.

Zijn organisatie, ontzorgen senioren met een partner in een zorginstelling, want er
moeten belangrijke keuzes gemaakt worden ook op finacieel gebied.

Ofwel men biedt financieel advies en regelen al het papierwerk. No cure, no
pay.

Voor meer informatie kunt contact opnemen;

Frank van de Logt

tel: 06 17 06 12 23

mail: frank@zichtopgeld.nl
website: www.zichtopgeld.nl
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Deze pagina kunt u op prikbord hangen, dan hebt u altijd alle datums bij de hand.

AGENDA 2025

Vrijdag 28 febr.: Samen eten, Oelbroeck 17.00 uur tot 19.00 uur, aanmelden voor
24 februari a.s. bij receptie Oelbroeck.

Donderdag 13 maart: bingo, 14.00 tot 16.30 uur in zaal 1 langs Huuskamer.
Maandag 17 maart: Inloopspreekuur notaris, Oelbroeck, 17.00 tot 18.30 uur.
Vrijdag 21 maart: excursie vliegbasis Volkel: zie nieuwsbrief.

Vrijdag 28 maart: Samen eten, Oelbroeck van 17.00 uur tot 19.00 uur. aanmelden
voor 24 maart a.s. bij receptie Oelbroeck.

Maandag 7 april: Inloopspreekuur notaris bij Oelbroeck.
Woensdag 16 April: bezoek speelgoed en kermismuseum Vortum Mullem.

Mei ?? : bezoek schilderes Wilma Peeters, Peelkant, daarna het 1e museum van
Sint Tunnis , gids Martien Mahler in het oude boerderijtie aan De Staat.

Juni: onze dagreis, wellicht rond 16e, bestemming nog niet bekend.
15 t/m 19 september: meerdaagse reis naar Belgié, zie flyer.
Oktober: willen we naar de Breifabriek Marcienne in Duitsland gaan.

Maandag 15 december: Kerstviering

Tijdens (leden-)bijeenkomsten van onze vereniging worden mogelijk foto’s gemaakt
die in onze Nieuwsbrief en/of op onze website worden geplaatst.

Kopie uiterlijk 17 maart a.s. aanleveren voor de volgende nieuwsbrief.

De volgende nieuwsbrief komt uit op 25 maart a.s.




